(rm). In wenigen Tagen ist
es wieder soweit und die dun-
kle Jahreszeit beginnt. Morgens
wird es sehr spit hell und die
Dunkelheit kommt bereits am
Nachmittag.

Trotzdem werden die kleinen
und kleinsten Verkehrsteilneh-
mer unterwegs sein — zur Schu-
le, zum Sport oder ins Kino, als

 Tipps fur mehr
Verkehrssicherheit bei Kindern

FuBginger oder mit dem Fahr-
rad. Es heiBt also aufpassen — so-
wohl fiir die kleinen FuBgiinger
als auch fiir die Autofahrer. Die
KUS hat Tipps fiir ein sicheres
Miteinander auf den StraBen
auch wihrend der Dunkelheit
zusammengestellt.

30.845 Kinder
verungliickten in 2009

Insgesamt verungliickten im
Jahr 2009 nach Angaben des Sta-
tistischen Bundesamtes 30.845
Kinder unter 15 Jahren. 90 Kin-
der sind todlich verungliickt,
davon 23 als FuBginger und 24
als Fahrradfahrer. Besonders in
der nun beginnenden dunklen
Jahreszeit sind Kinder als FuB-
géanger und Radfahrer gefihrdet.
Die KUS gibt Tipps fiir mehr
Verkehrssicherheit von Kindern
im Strafenverkehr.

Wege mit Kindern im
Dunkeln abgehen

Wichtig ist es, mit den Kin-

dern den Weg zum Spielplatz
und den Schulweg im Dunklen
abzugehen. Dabei muss auf Be-
sonderheiten wie die gednderte
Einschitzung von Geschwindig-
keit und Entfernung bei Dunkel-
heit hingewiesen werden. Ver-
anschaulicht werden kénnen
diese Dinge, indem man dunkel
und hell gekleidete Personen
am StraBenrand aus dem Auto
heraus zu erkennen versucht.
Die KUS empfiehlt Spiele, die
dem Kind den Unterschied zwi-
schen hell und dunkel klarma-
chen, sie helfen zusitzlich zur
Verdeutlichung.

Wichtig sind
Reflektorstreifen

Wichtig ist helle, bunte Klei-
dung. Jacken, Schulranzen,
Fahrradhelm - alles sollte mit
Reflektorstreifen oder zusiitz-
lich befestigten sogenannten
Blinkis versehen sein. Hier ist
darauf zu achten, dass das Re-
flektormaterial das Priifzeichen
CE EN 13356 aufgedruckt hat.
Im Scheinwerferlicht leuchten
solche Mittel bis zu 160 Meter
weil.

Ohne reflektierende Kleidung
werden Kinder im Lichtkegel
des Autos erst ab etwa 30 Metern
wahrgenommen.

Am Fahrrad miissen Front- und
Heckreflektoren, zwei in jede
Richtung gehende Pedalreflek-
toren und zwei Speichenreflek-
toren vorhanden sein. Auferdem
ein groBer Riickstrahler. Auch
hier gilt es, die Priifzeichen zu
beachten. Das vorschriftsmiBige
Beleuchtungsmaterial erkennt
man an einer aufgedruckten
Wellenlinie, dem GroBbuchsta-
ben K und einer fiinfstelligen
Priifzahl.

Erhohte Vorsicht
auf den Straflen

Fiir die Autofahrer gilt in der
dunklen Jahreszeit grundsitz-
lich erhéhte Vorsicht auf den
StraBen. Eine gegeniiber dem
Sommer reduzierte Geschwin-
digkeit ist notwendig. Am Fahr-
zeug selbst muss man fiir eine
gute Rundumsicht sorgen. Einin
die zugeeiste Scheibe gekratztes
»Sichtloch« schrinkt den Rund-
umblick massiv ein, ebenso ver-
dreckte Scheiben rundum. Frost-
frei gemachtes Wischwasser und
intakte Wischerblitter sind daher
ebenfalls Voraussetzung.

Beleuchtung muss voll
funktionsfihig sein

Die Beleuchtung am Auto
muss in Ordnung sein. Nach
wie vor stehen die Méngel an
der Lichtanlage in der Statistik
der KUS, ermittelt iiber die
Hauptuntersuchungen, an ober-
ster Stelle. Die Kontrolle auf
defekte Leuchtmittel oder eine
beschidigte und nicht mehr voll
funktionsfihige Lichtanlage
muss vor der dunklen Jahreszeit
erfolgen. Eine hervorragende
Gelegenheit hierzu bietet der
»Lichttest 2010«, der noch bis
Ende Oktober lduft.

Gutes Sehen ist
Pflicht fiir Autofahrer

Gutes Sehen niitzt allen. In
der dunklen Jahreszeit sollten
die Augen, vor allem der Auto-
fahrer, in gutem Zustand sein.
Augenarzt und Optiker sind die
richtigen Ansprechpartner, wenn
man merkt, dass das Sehen in der
Dunkelheit schwieriger wird. Es
ist unabdingbar — fiir die Auto-
fahrer, die FuBginger und die-
Radfahrer.



